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 Όταν οι ασθενείς επισκέπτονται 
το γιατρό θα πρέπει να:

Είναι ρεαλιστικοί. Δεν θα πρέπει να 
περιμένουν θαύματα. 

Είναι ευγενικοί. Μπορεί να 
περιμένουν και άλλοι ασθενείς με 
σοβαρά προβλήματα υγείας να δουν 
τον γιατρό τους. 

Μη φεύγουν από την ιατρική 
επίσκεψη με αμφιβολίες. 
Προσπαθήστε να μην έρθετε σε θέση 
να πείτε «μακάρι να το είχα ρωτήσει 
αυτό». Αν δεν σας αρέσει κάτι στο 
πλάνο θεραπείας, θα πρέπει να 
ενημερώσετε τον γιατρό σας και να 
αναζητήσετε μαζί εναλλακτικές 
λύσεις.


