
Η πληροφόρηση σχετικά με την 
ασθένεια και τη θεραπεία είναι πιο 

αποτελεσματική, όταν 

πραγµατοποιείται 
σταδιακά,  

μέσα από συχνές και τακτικές 
συναντήσεις,  και σε  ήρεμους 
ρυθμούς, ώστε να δίδεται ο 
απαραίτητος χρόνος στους 

ασθενείς να κατανοήσουν τις νέες 
πληροφορίες.


