
Όταν 

ακούµε και δίνουµε 
χρόνο και προσοχή 

στους άλλους, περιορίζοντας τις 
δικές μας βεβαιότητες, αντιλήψεις 

και προκαταλήψεις, υπάρχει 
μεγάλη πιθανότητα να μάθουμε 

κάτι καινούργιο και να 
αποκτήσουμε βαθύτερη γνώση για 

τη ζωή. 


